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FSJ-Seminarwoche vom 14.04. - 17.04.2025

14.04.2025: Einfilhrung / Umgang mit psychischen Erkrankungen

Im Seminar lernen die Teilnehmenden unterschiedliche psychische Erkrankungen und
deren Krankheitsbilder kennen. Ziel ist es die Teilnehmenden fur psychische
Erkrankungen zu sensibilisieren und ein Umgang mit den Krankheitsbildern und den
betroffenen Personen zu erlernen.

Dozentin: Frau Secker

Uhrzeit: 8:15 Uhr — 13:00 Uhr = 6UE

Ort: DEG-Park, Morschheimerstralle 15, 67292 Kirchheimbolanden (Raum-L)

15.04.2025 bis 17.04.2025: STRESsILIENZ — Workshop

Ressourcenorientierter, ganzheitlicher Workshop zur Steigerung der inneren Starken
& Selbstwirksamkeit. Praventionsbewusstsein in der Stressbewaltigung nachhaltig
entwickeln und integrieren. Es findet ein Wissenstransfer statt, der durch praktische
Ubungen vertieft wird. Gelerntes soll nachhaltig angewendet werden kénnen.
Dozent*in: Frau Beerheide, Herr Beerheide
Uhrzeit: Taglich von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr = 8UE (incl. 1 Std. Mittagspause)
Ort: Dietrich-Bonhofferhaus, Liebfrauenstralle 7, 67292 Kirchheimbolanden

(groRRer Saal)

Sonstige Hinweise: Fir die Freiwilligen im FS) mit der FID e.V. ist die Teilnahme kostenfrei.
Schreibutensilien sind mitzubringen. Ohne Verpflegung. Es besteht Eigenversorgung.
Weitere Informationen und Anmeldung:

Forderinitiative Donnersbherg e.V. Seminarleitung: Frau Beerheide
Gasstralle 4, 67292 Kirchheimbolanden, Mail: hpf@fid-donnersberg.de, Tel: 06352-757581
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