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Für die Teilnehmenden des Freiwilliigen Sozialen Jahr über die FID e.V. ist 
die Teilnahme kostenlos.  

 

Freiwilliges Soziales Jahr 2023 / 2024 

3 Tage Jugendherberge (2 Übernachtungen, Vollpension) 
 

 

WANN: 14.02. – 16.02.2024 (Mittwoch – Freitag) 

BEGINN: 14.02.2024 um 12:00 Uhr  

ENDE: 16.02.24 ca. 13:00 Uhr 
(tägliche Seminarzeiten werden vor Ort besprochen) 

WO: Jugendherberge Bingen 

AN- UND ABREISE: Bitte selbst organisieren 

Am Mittwoch starten wir mit dem Mittagessen zur ersten Orga-Absprache 

Nachmittags steht Gebäck + Tee/Kuchen zur Verfügung 

 

 

 

Seminarleitung:  Achim Strauch 

 

Themen:  persönliches Glück, Bedürfnisse, Kommunikationsthemen, Methoden, 

Kreativteil, optionale Themenauswahl (u.a. Fallberatungen, Autismus) 

 Weitere Absprachen vor Ort 

 

Bitte mitbringen:  Euch und gute Laune  
Wunsch des Dozenten – trotz Aschermittwoch, bitte um 

ausgeschlafene und aktive TeilnehmerInnen  

Bequeme Wohlfühlkleidung 
Ein Foto von Euch (Format DIN A4) 

Block/Papier, Schreib- / Bunt- und Filzstifte, Schere 

 

 

 

 

Rhein-Nahe-Jugendherberge 

Herterstraße 51 

55411 Bingen 

Telefon 06721/32163 

bingen@diejugendherbergen.de 

 

 

 

 

 
Gemäß Hausordnung DJH, ist der Konsum von selbst mitgebrachten Speisen und Getränken nicht gestattet, Räume + Gelände). 

 

Bettwäsche vorhanden 

Handtücher bitte mitbringen! 
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